
Michael Stief, M.A. 

Strategischer Life & Business Coach 
•  Personalmanager, Trainer & Coach  

einer 200 Mitarbeiter starken Sparkasse 
•  Freier Trainer & Coach 
•  Magister in Sprachwissenschaft &  

Informatik (LMU München) 
•  Studium der Japanologie 
•  NLP-Trainer (DVNLP) 
•  2. Preis beim Ideenwettbewerb  

der Sparkassenorganisation 1998 
•  Jahrgang 1963 
•  verheiratet, drei Kinder 

Der alte Arzt spricht Latein,  
der junge Arzt spricht Englisch,  
der gute Arzt spricht die Sprache der Patienten. 



Wozu strategisches  
Life & Business-Coaching? 

•  Entwicklung einer lang-
fristigen Perspektive und 
Vision für Privatleben, Beruf 
und Unternehmen 

•  Entwicklung einer Strategie 
zur Positionierung, Kommuni-
kation und Umsetzung für 
privaten und beruflichen 
Erfolg 

•  Karriereplanung 
•  Unternehmensplanung 
•  Jahresplanung 

•  Lösung von Problem-
situationen oder Konflikten 

•  Vorbereitung anspruchs-voller 
Live-Situationen, wie Prüf-
ungen, Präsentationen, Pitches 

•  Optimierung des eigenen 
Selbstmanagements 

•  Stress-Bewältigung, Burn-out-
Prävention, Resilienzaufbau 
und Sinnstiftung 

•  Bewerbungstraining,  
Gesprächsvorbereitung und 
die ersten 100 Tage in der 
neuen Aufgabe 

VISIONEN VERWIRKLICHEN 
POTENZIALE ENTFALTEN 

BEZIEHUNGEN ENTWICKELN 



     Die Fragen. 

•  Ist Ihr Bild von der Zukunft bereits so klar, attraktiv und 
energiegeladen wie Sie es sich wünschen? 

•  Haben Sie bereits den passenden Zustand und die mitreißende Story, 
um die Menschen an Ihrer Seite für den gemeinsamen Weg zu 
begeistern? 

•  Erhalten Sie schon die gewünschten Ergebnisse oder lohnt es sich 
vielleicht noch zielgenauere Aktionen zu entwickeln? 

•  Machen Sie bereits aus Ihren Vorstellungen Wirklichkeit? 

In jedem ruht ein Bild, was er werden soll, solang 
er das nicht ist, wird nicht sein Friede voll. 
 - Angelus Silesius.. 



 Der Weg: VISION, STORY & ACTION 

•  Entwerfen Sie Ihre persönliche ganzheitliche VISION, wie Sie 
nachhaltig Nutzen und Werte für sich und Ihre Partner schaffen. 

•  Entwickeln Sie eine begeisternde STORY, die Lust macht, die eigenen 
Fähigkeiten und Talente best-möglich zu nutzen, nützliche 
Einstellungen zu kultivieren, „wertvoll“ und „sinnvoll“ zu handeln, 
persönlich zu wachsen und Ihre Vision zu verwirklichen mit 
Leichtigkeit und Brillanz 

•  Halten Sie den Ball im Rollen durch kreative Ideen, klare 
Entscheidungen, konsequente ACTION und einen regelmäßigen 
Realitäts-Check, der Sie immer wieder neu auf Kurs bringt. 

Jeder Mensch, jede Organisation ist  
einzigartig und wundervoll ... 



  Das Versprechen 

•  Mit mir bringen Sie VISION, STORY und ACTION zusammen in 
jeder Phase Ihrer Persönlichkeits- & Organisationsentwicklung durch 
passgenaue Impulsen wie Coaching, Training oder Mentoring. 

•  Nutzen Sie mein Know-how und meine Erfahrung. 

•  Sprechen Sie mit mir  
                 und machen Sie aus Ihren Vorstellungen Wirklichkeit ... 



•  Visions- und Werteprozesse 
•  Selbstmanagement & Menschenführung 
•  Kommunizieren, Denken & Handeln  

aus der Sicht des Kunden 
•  Ganzheitliche Finanzplanung 
•  Vernetzung & Querdenken 
•  Storytelling & Humor 
•  Lebendiges & wirksames Präsentieren 
•  ChangeManagement 

Kompetenzen & Themen 

•  20+ Jahre Trainingserfahrung  
•  5 Jahre Aufbau und Leitung eines  

Sparkassen-EDV-Schulungszentrums 
•  12 Jahre Erfahrung mit NLP 
•  10 Jahre Coachingpraxis 
•  8 Jahre Personalentwicklung, Kreissparkasse 

Schongau 
•  5 Jahre Personalmanagement & PE, 

Kreissparkasse Schongau 

•  Coaching von Privatpersonen, Unter-
nehmern, Fachkräften und 
Führungskräften 

•  Einführung & Supervision von Vertriebs- 
und Führungs-Coaching / Training am 
Arbeitsplatz 

•  Vertriebssteigerungsprojekte              … 

•  Visionsarbeit für ein freies Trainernetzwerk 
•  Visions- und Werteprozess in einer Non-

profit-Organisation 
•  Entwicklung und Einführung von 

Finanzplan-Beratung & -Software)  
und S-Finanzkonzept 

•  Verschiedene Fachpublikationen 

Michael Stief, M. A. Lexestrasse 4 b, 86971 Peiting – T.  +49 (0 88 61) 90 94 42 - ms@visionandaction.com - http://www.visionandaction.com 

Ausgewählte Projekte 

Professionelle Erfahrung 



Kontakt 

 Michael Stief  
VISION&ACTION  
Lexestraße 4 B  
86971 Peiting  
Telefon +49 (0) 88 61-90 94 41  
Mobil   +49 ( 0) 1 52-28 67 37 54 
Fax     +49 (0) 7 21-15 15 00 53 1  
mailto:ms@vaac.de  
http://www.vaac.de 


